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SEZIONE DI MILANO

Bordeaux e dintorni

da martedi 16 a sabato 20 aprile 2024
Guida Culturale Anna Torterolo organizzatrice Lidia Annunziata

Alla scoperta di un angolo di Francia, sulla costa atlantica della Nuova Aquitania, il cui litorale & famoso
per le alte dune forgiate dal vento e per la natura che si fonde con piccoli borghi dall’atmosfera retro, non
ancora interessati dal turismo di massa. Una terra unica, i cui vigneti producono alcuni fra i vini piu
apprezzati al mondo. Bordeaux, splendida citta — sia per la parte antica, il cui cuore &€ medievale e sulle rive
della Garonne settecentesco — sia per i tanti spazi verdi: piccole piazzette alberate, filari di alberi di tante
specie diverse, parchi e giardini e la risistemazione delle due rive del fiume.

martedi 16 aprile Milano Aeroporto di Bergamo — Bordeaux — La Rochelle (km 195)
Alle ore 7.15 ritrovo del parteC|pant| al Parcheggio Mario Pagano lato via del Burchiello, e trasferimento in
= bus privato all’acroporto di Bergamo. Alle 11.00 partenza con volo low-cost
Ryanair per Bordeaux. Arrivo previsto per le ore 12.40. e proseguimento, in
pullman, per La Rochelle. Pranzo libero lungo il tragitto. Visita della citta
fortificata, roccaforte degli Ugonotti. Al tempo delle guerre di religione la citta
fu protagonista di un celebre assedio da parte di Richelieu. Sara una giornata
di intenso rapporto con il mare: scopriremo 1’lle de Ré tra saline, dune, pinete,
vigneti e 1 famosi... asini con le braghe! Al termine sistemazione in hotel

****- cena e pernottamento.

mercoledi 17 aprile La Rochelle - Castello di Montaigne - Castello de la Brede Bordeaux
Prima colazione in hotel: Partenza per la visita con guida interna al
Castello di Montaigne. Michel de Montalgne (1533-1592),
Slmpatlcls51m0 e di una saggezza arguta e un po’ cinica fece decorare il

- i soffitto della sua biblioteca con frasi
tratte dai filosofi antichi. Venuto a
Milano in un celebre viaggio fu
introdotto nella Biblioteca Ambrosiana. :
Pranzo libero. Montesquieu fu invece una delle maggiori figure
dell’Illuminismo. Sua I’idea che le leggi non siano emanazione di uno
Spirito assoluto bensi derivino da situazioni differenti di luoghi e tempi.
Visita con guida interna del suo Castello de la Bréde, con il bel giardino
all’inglese. Partenza per Bordeaux, sistemazione in hotel **** cena e pernottamento.

giovedi 18 aprile Bordeaux

Prima colazione, cena e pernottamento in hotel. Pranzo libero. Intera giornata dedicata alla visita di
Bordeaux. Inizieremo con una passeggiata per scoprire il centro storico della citta, con il suo impianto
settecentesco che si affaccia sulla Garonna: Place des Quinconces, il palazzo Rohan, il Grand Theatre, la
sede del comune e i giardini settecenteschi trasformati nell’ottocento in parco all’inglese. L’itinerario
prosegue con la celebre Place de la Bourse, raffinatissimo esempio di razionalismo architettonico



ammorbidito da una deliziosa decorazione rococo, con il “miroir d’eau” e la fontana delle Tre Grazie,
importanti elementi di questa risistemazione urbana. Attraverseremo il
Pont de Pierre, il primo ponte sulla Garonna, costruito per volere di
Napoleone I tra il 1810 e il 1822, che collega la riva sinistra al quartiere
della Bastide, con edifici modernisti come la Caserme des pompiers,
nuovi interventi residenziali e il bellissimo Jardin Botanique firmato
dalla paesaggista francesce Catherine Mosbach (realizzato nel 2004)
che si presenta come un lungo spazio allungato suddiviso in tre zone
principali: il giardino d’acqua verso la riva del fiume, la zona destinata
alle colture e una sorta di galleria di paesaggi naturali, dalle dune alle foreste di fissazione, alle zone secche.
Brevi visite esterne all’Eco-Quartiere Ginko, nuova urbanizzazione eco sostenibile, al Quartier des
Bassin a Flot, al Musée du Vin (X-TU) e allo Stade de Bordeaux (Herzog de Meuron).

venerdi 18 aprile Duna du Pilat - Arcachon - Pessac

Prima colazione, cena e pernottamento in hotel. Pranzo libero.
Partenza verso ovest per ammirare I’impressionante duna du Pilat,
opera dell’infaticabile lavoro del mare e del vento, dalla quale si gode
una splendida vista sull’Atlantico. Proseguimento per Arcachon,
creata nel 1856 come stazione balneare del Nord, che conserva belle
architetture di fine Ottocento immerse in parchi che invitano ad
abbandonarsi al “douceur de vivre”. Fra i tanti villeggianti illustri
ricordiamo D’Annunzio ¢ Marinetti. Prima del rientro in hotel sosta a

Pessac per la visita alla Cité Fruges, la citta operaia progettata da Le Corbusier, oggi patrimonio Unesco.

sabato 20 aprile Bordeaux - Aeroporto di Bergamo - Milano
Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata al completamento della visita di Bordeaux: il quartlere
medioevale dei Chartrons (cosi chiamato dai monaci “chartreux” del Perlgord
che nel 1381 vi fondarono una certosa e del “Jardin de ta seur”, una “terra
desolata” urbana, fatta rivivere da abitanti e associazioni della citta. Se possibile
breve visita al CAPC, il museo di arte contemporanea, in una archeologia
coloniale ex deposito merci. Al termine pranzo libero e trasferimento
all’aeroporto di Bordeaux, in coincidenza con volo low-cost Ryanair delle 15:40
per I’aeroporto di Bergamo, dove I’atterraggio ¢ previsto per le ore 17:20.
Proseguimento in bus privato per Milano, Parcheggio Mario Pagano.

Contributo per Italia Nostra: - minimo 10 partecipanti

€1.650,00 con minimo 15 partecipanti - € 1.890,00 da 10 a 14 partecipanti
Supplemento camera singola: € 280,00

Comunicare al piu presto ’interesse al viaggio per poter mantenere le opzioni di aereo, pullman e
alberghi.

Acconto: € 650,00 al piu tardi lunedi 22 gennaio 2024 - saldo entro giovedi 14 marzo 2024

Il contributo comprende: trasferimento da Milano all’aeroporto di Bergamo A/R - voli low-cost Ryanair Bergamo/Bordeaux in

tariffa PLUS che include: 1 bagaglio in stiva 20 kg + 1 piccolo bagaglio a mano da riporre sotto il sedile delle misure 40x20x25 -
scelta del posto a sedere (solo se comunicata al momento dell’adesione) — sistemazione nei dintorni di La Rochelle (1 notte) e a
Bordeaux (3 notti) in alberghi. 4 stelle — trattamento di mezza pensione con prime colazioni a buffet e cene a 3 portate con %
acqua minerale — tutte le visite e le escursioni guidate menzionate nel programma, a cura della prof.ssa Anna Torterolo -
assicurazione spese mediche e danneggiamento bagaglio — assicurazione contro le penalita di annullamento Nobis-filodiretto
senza franchigia.

Non comprende ingressi ai monumenti, mance, eventuale tassa di soggiorno e tutto quanto non indicato nella voce
“il contributo comprende”. Per ingressi e mance prevedere € 60,00 da consegnare all’accompagnatore.



Note: Si prega di notare che il prezzo sopra indicato é stato elaborato sulla base di una tariffa aerea Ryanair
che andra riconfermata al momento dalla vostra adesione. L’acquisto dei voli potra essere effettuato solo con
copia del documento di identita che si utilizzera per il viaggio e con il versamento dell’acconto di € 650,00

DOCUMENTO NECESSARIO: carta di identita in corso di validita. ATTENZIONE: il documento d’identita
indicato al momento della prenotazione dovra coincidere con quello utilizzato durante il viaggio

Previa telefonata allo 02 86461400 bonifico a: Italia Nostra Onlus - Banca Intesa San Paolo Filiale accentrata terzo
settore 1T97P0306909606100000003070 specificando viaggio a Bordeaux — acconto camera singola o doppia, con
nome, cognome, come da carta di identita e mandando fotocopia della carta di identita a
viaggi.milano@italianostra.org

Penalita previste in caso di rinuncia partecipazione al viaggio: (che verranno poi rimborsate dall’assicurazione)

Rinuncia fino a 60 giorni lavorativi dalla partenza 20% della quota di partecipazione
Rinuncia da 59 a 50 giorni lavorativi dalla partenza 30% della quota di partecipazione
Rinuncia da 49 a 30 giorni lavorativi dalla partenza 50% della quota di partecipazione
Rinuncia da 29 a 10 giorni lavorativi dalla partenza 75% della quota di partecipazione
Rinuncia dopo tali termini 100% della quota di partecipazione

Per eventuali comunicazioni urgenti dell 'ultimo momento potete chiamare: 00 39 345 433 9009

Direzione tecnica: Centocitta viaggi srl Bergamo
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